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çkphu fo|k&dsUæ ds :i esa oS’kkyh dh Hkwfedk%
fo’ks"kdj ckS) ,oa tSu èkeZ ds lanHkZ esa

çhfr dqekjh
;wthlh usV ¼tsvkj,Q½ 'kksèk Nk=k] bfrgkl foHkkx] ikVfyiq= fo'ofo|ky;] iVuk] fcgkj

lkjka'k

oS'kkyh dk bfrgkl çkphu Hkkjr dh le`) Kku&ijaijk vkSj èkkfeZd&lkaL—frd fodkl dk egRoiw.kZ
vè;k; çLrqr djrk gSA ;g uxj u dsoy ,d çkphu x.kjkT; ds :i esa çfl) Fkk] cfYd ckS) ,oa tSu
èkeZ ds çeq[k fo|k&dsUæ ds :i esa Hkh çfrf"Br jgkA oS'kkyh esa LFkkfir egkfogkj] la?kh; f'k{k.k ijaijk,¡
vkSj vkpk;ksZa dh fo}r~ ijaijk us bls f'k{kk] n'kZu vkSj uSfrd thou&ewY;ksa ds çlkj dk egRoiw.kZ dsaæ cuk;kA
ckS) ijaijk esa ;gk¡ fogkjksa] èkekZsins'k vkSj è;ku&ç.kkfy;ksa ds ekè;e ls Kku dk fodkl gqvk] tcfd tSu
èkeZ ds vkpk;ksZa us vfgalk] la;e vkSj vkRe&'kqf) ij vkèkkfjr f'k{k.k i)fr dk foLrkj fd;kA oS'kkyh dh
lkekftd&vkfFkZd lajpuk] O;kikfjd laidZ vkSj lkaL—frd fofoèkrk us bldh fo|k&ijaijk dks vkSj vfèkd
le`) fd;kA ;gk¡ ds fo}kuksa] xzaFk&ijaijk vkSj 'kS{kf.kd foe'kZ us nk'kZfud vkSj uSfrd fparu dks ubZ fn'kk
çnku dhA rqyukRed :i ls ns[kk tk, rks oS'kkyh us nksuksa èkeksZa ds chp oSpkfjd laokn vkSj lg&vfLrRo
dh Hkkouk dks c<+kok fn;kA vkèkqfud –f"Vdks.k ls Hkh ;g {ks= çkphu Hkkjrh; f'k{kk] uSfrdrk vkSj lkekftd
lejlrk ds vè;;u dk egRoiw.kZ vkèkkj gSA bl çdkj] oS'kkyh dk ;ksxnku çkphu fo|k&dsUæ ds :i esa
Hkkjrh; Kku&laL—fr vkSj èkkfeZd f'k{kk ds fodkl esa vR;ar egÙoiw.kZ fl) gksrk gSA

eq[; 'kCn& oS'kkyh] fo|k&dsUæ] ckS) èkeZ] tSu èkeZ] uSfrd f'k{kk] çkphu f'k{kkA
1- çLrkouk

oS'kkyh dk bfrgkl u dsoy Lora=rk dh èkkjkvksa dk ifjpk;d jgk gS] cfYd ;g çkphu dky ls gh Kku
vkSj f'k{kk dk dsUæ Hkh jgk gSA bl {ks= dk lkaL—frd o èkkfeZd bfrgkl vR;ar le`) jgk gS] ftlus Hkkjro"kZ
dh ckS) ,oa tSu èkeZ dh ço`fÙk;ksa dks vius vèkhu fd;kA çkphu dky esa ;gka dk lekt mPp dksfV dh
fo|k&ijaijk dk çfrfufèkRo djrk Fkk] tgka fo}kuksa dk laxe ,oa f'k{k.k dh fofoèk ijaijk,¡ fodflr gqbZaA
oS'kkyh dk LFkku fof'k"V iqujZfpr fo|k&dsaæ ds :i esa LFkkfir gqvk] ftlus u flQZ èkkfeZd cfYd ykSfdd
thou ds uSfrd vkSj nk'kZfud vuq'kklu Hkh çnku fd,A ;gka LFkkfir egkfogkj foÜoçfl) Fks] tgka u dsoy
ckS) f'k{k.k laLFkkuksa dk fodkl gqvk] cfYd mudh f'k{k.k ç.kkyh us vusd Nk=ks dks ifj"—r fd;kA lkFk
gh] tSu èkeZ dh f'k{kk,a Hkh bl {ks= esa foLrkj ikbZ] ftUgksaus uSfrd thou vkSj lkèkuk ds O;kogkfjd ekxZ dks
fodflr fd;kA oS'kkyh dk ;g lkaL—frd ,oa fo|k&dsUæ dk bfrgkl mldh fof'k"Vrk dk ifjpk;d gS]
ftlus çkphu Hkkjrh; Kku&laL—fr esa ,d vuwBk LFkku çkIr fd;kA bl çdkj] oS'kkyh dk bfrgkl ,oa
mldh fo|k&ijaijk vkt Hkh gekjs lal??`fr vkSj èkfeZd èkjksgj esa lexzrk dk vonku nsrs gq, vè;;u ,oa
vuqdj.k dk ekè;e cuh gqbZ gSA1
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2- oS'kkyh dk ,sfrgkfld ifjp;

oS'kkyh dk ,sfrgkfld ifjp; vR;ar çkphu ,oa le`) gSA ;g LFky vius le; esa Lora= jkT; ds :i
esa fodflr gqvk] ftldh LFkkiuk yxHkx 6oha 'krkCnh bZlk iwoZ esa ek?kfèk oa'k ds jktk lgklzo.kZ us dh FkhA
oS'kkyh dk uke u dsoy jktuhfrd 'kfä ds dkj.k çfl) gqvk] cfYd bldh ckS) ,oa tSu èkeZ ds dsUæ ds
:i esa fof'k"V Hkwfedk us bls èkkfeZd ,oa 'kSf{kd dsaæ ds :i esa Hkh çfrf"Br fd;kA bl {ks= dk lkaL—frd
vkSj vkfFkZd fodkl mldh HkkSxksfyd fLFkfr ,oa O;kikfjd laidksZa ds dkj.k vlkèkkj.k Fkk] ftlus ;gk¡ ds
lekt dks Kku vkSj f'k{kk ds fofHkUu {ks=ksa esa vR;fèkd çxfr djus dk volj çnku fd;kA bfrgkl HkyhHkk¡fr
lwfpr djrk gS fd oS'kkyh mu çFke uxjksa esa ls Fkk] ftlus yksdrkaf=d ijaijkvksa ,oa dyk] lkfgR;] foKku
ds laj{k.k rFkk çpkj esa vxz.kh Hkwfedk fuHkkbZA ;gk¡ dk lkfgfR;d ,oa f'k{kkç.kkyh dk Lo:i mldh le`)
ijaijkvksa ,oa èkfeZd J)kvksa dk lefUor –f"V ls fodkl n'kkZrk gSA iqjkys[k ,oa vfHkys[k bl ckr ds ladsr
gSa fd oS'kkyh u dsoy jktuhfrd jktèkkuh Fkh] cfYd ;gk¡ ds fo}ku ,oa f'k{kd çkphu Hkkjr ds Kku&foKku
ds fofHkUu vaxksa esa fo'ks"kKrk j[krs FksA bl dsaæ dh ,sfrgkfld çxfr mlds èkkfeZd egRo ds lkFk tqM+h gqbZ
gS] ftlus ckS) ,oa tSu èkeZ dh LFkkiuk ,oa çlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA bl rjg] oS'kkyh dk bfrgkl
mldh èkkfeZd] 'kSf{kd] lkekftd vkSj vkfFkZd lajpukvksa ds laEiUu vkSj lEiUu Lo:i dk ifjpk;d gS]
ftlus Hkkjrh; lH;rk ds mRØe.k esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkkbZA2

3- çkphu fo|k&dsUæ ds :i esa oS'kkyh dh lajpuk

çkphu oS'kkyh dk le`) fo|kdsaæ ds :i esa vkèkkj mldh lajpukRed O;oLFkk esa fufgr gS] tks u dsoy
f'k{kk ,oa dyk ds {ks= esa O;kid çHkko j[krh Fkh] cfYd mlesa lkekftd lejlrk vkSj uSfrd ewY;ksa dk Hkh
lekos'k FkkA ;gk¡ dk fo|ky;h; <kapk fofHkUu Lrjksa ij foHkä Fkk] ftlesa rifLB;ksa] vkpk;ksZa ,oa xq#n;ksa dk
lg;ksx LFkkfir FkkA f'k{k.k laLFkku fo'ks"kdj okXnsoh] eqfu ,oa vkpk;ksZa dh lHkk ds :i esa fodflr gq,] tks
f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, KkuktZu ds dsUæ cusA foÜoLrjh; f'k{kk&i)fr;ksa dk fodkl ;gk¡ gqvk] ftuesa uSfrd
vkSj nk'kZfud f'k{kk,a çeq[k FkhaA oS'kkyh ds çkphu fo|k&dsUæ dk Lo:i ,slk Fkk fd ;g ckS) ,oa tSu èkeZ
nksuksa ds f'k{k.k ,oa vè;;u dk eq[; LFky Fkk] tgk¡ èkkfeZd rFkk rkaf=d fo|kvksa dk esy gksrk FkkA3 ckS)
egkfogkj esa f'k{kdksa ,oa vuq;kf;;ksa dk lewg bl gsrq lefiZr Fkk] vkSj ;gk¡ fofHkUu Hkk"kkvksa ,oa fo"k;ksa dk
vè;;u fd;k tkrk FkkA blh Øe esa] tSu fo|ky;ksa us Hkh vius f'k{k.k eaMi LFkkfir dj uSfrdrk] ;ksx vkSj
n'kZu ds vè;;u dks lajfpr fd;kA bu laLFkkuksa dk ekgkSy ri] vH;kl vkSj Kku çkfIr dk ân; LFky Fkk]
ftlls LFkkuh; ,oa nwjLFk {ks=ksa ds fo}ku çHkkfor gksrs FksA oS'kkyh dh lajpuk ,slh Fkh fd lkekftd thou
ds fofoèk vk;keksa esa f'k{kk dk fujarj çokg cuk jgkA ;gk¡ dh fo|k&ijEijk u dsoy èkkfeZd çpkj&çlkj
dk ekè;e Fkh] cfYd ;g lkekftd lejlrk] uSfrdrk vkSj vkè;kfRed mUufr dk vkèkkj Hkh FkhA bl çdkj]
oS'kkyh ds çkphu fo|k&dsUæ dh lajpuk mldh ;ksX;rk] mldh f'k{k.k ijaijk ,oa mlds le; dh lkekftd
vko';drkvksa dk lqanj feJ.k Fkh] ftlus mls ,d fof'k"V lkaL—frd ,oa èkkfeZd laLFkk ds :i esa LFkkfir
fd;kA4

4- ckS) èkeZ ds lanHkZ esa oS'kkyh

oS'kkyh dk ckS) èkeZ ds lanHkZ esa fo'ks"k egÙo gS] ftlus ;gk¡ dh f'k{k.k ijaijk vkSj èkkfeZd xfrfofèk;ksa
dks le`) fd;kA çFke] egkfogkj dk vfLrRo bl {ks= esa ckS) thou dk dsaæh; vkèkkj jgk gS] tgk¡ cq)kpk;ksZa
}kjk fo|k dk vè;;u vkSj f'k{k.k lEiknu fd;k tkrk FkkA bu fo'kky fogkjksa esa èkkfeZd deZdkaM dh çkphu
ijaijk,¡ fodflr gqbZa vkSj lkFk gh f'k{kk ds fofoèk eap LFkkfir gq,A5

lkFk gh] oS'kkyh esa ckS) lkfgR; dk {kS= Hkh vR;ar le`) jgkA ;gk¡ vusd xzaFkksa] inkoyh vkSj mifu"knksa
dk ys[ku gqvk] tks u dsoy èkeZ dk çpkj.k djrs Fks cfYd uSfrd ,oa nk'kZfud fopkjksa dk Hkh laokgd FksA
bu xzaFkksa ds vè;;u ls xq#&f'k"; ijaijk dk fodkl gqvk] ftlls fo|k dk lapkyu fujarj tkjh jgkA blls
;g Hkh Li"V gksrk gS fd oS'kkyh dk ;g LFky f'k{kkçnÙkk ,oa foe'kZ dk dsUæ jgk gSA ckS) èkeZ ds f'k{k.k
laLFkkuksa us uSfrd vkSj n'kZfud ewY;ksa dk çpkj fd;k] ftlls ekuoh; lejlrk vkSj èkfeZd tkx:drk dk
lapkj gqvkA ;gk¡ ds vkJe vkSj fogkj u dsoy è;ku] è;kukRed vH;kl] vkSj èkekZsins'k ds dsUæ Fks] cfYd
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muds ekè;e ls vkilh lfg".kqrk vkSj lefiZr thou dk ekxZ Hkh ç'kLr fd;k x;kA bl çdkj] oS'kkyh us
u dsoy èkkfeZd ijaijk dks laj{k.k fn;k] cfYd ;gk¡ ds f'k{k.k laLFkku lekt esa ckS) fl)karksa ds çpkj&çlkj
dk dsaæ cusaA bl èkjk ij ckS) èkeZ ds çkphu fo|k&dsUæ dk mn~Hko vkSj fodkl] uSfrd thou ewY;ksa ,oa
f'k{kkç.kkfy;ksa dk laj{k.k djrk jgk] tks vkt Hkh mldh ,sfrgkfld ,oa 'kSf{kd egÙkk dks n'kkZrk gSA6

4-1- egk&fogkj vkSj f'k{kk&çdk'ku

egkfogkj ,oa f'k{kk çdk'ku dh O;oLFkk oS'kkyh esa çkphu fo|kvksa ds çlkj ,oa laj{k.k dk eq[; vkèkkj
jgh gSA ;gk¡ ds egkfogkj u dsoy èkkfeZd vuq"Bku ,oa lkèkuk dk dsaæ Fks] cfYd f'k{k.k ,oa vè;;u ds fy,
,d fodflr laLFkku ds :i esa Hkh dke djrs FksA bu fogkjksa esa fo}kuksa dk vkxeu gksrk Fkk] ftUgksaus ckS)
,oa tSu xzaFkksa dk vè;;u] vuqokn ,oa laj{k.k fd;kA fo'ks"k :i ls egkfogkj esa lqxe vkokl O;oLFkk] fo'kky
iqLrdky; ,oa f'k{k.k d{kk,a fuekZ.k dh xbZ Fkha] ftuds dkj.k bu dsaæksa dk f'k{k.k dk;Z vR;ar çHkkoh jgkA
bu f'k{k.k laLFkkuksa esa osn] mifu"kn] çkphu ckS) xzaFk ,oa tSu xzaFkksa dk vè;;u fd;k tkrk Fkk] vkSj ;s xzaFk
ih<+h&nj&ih<+h pyus okyh f'k{k.k ijaijkvksa dk vfHkUu fgLlk jgsA buds ekè;e ls u flQZ èkkfeZd f'k{kk
dks çpkfjr fd;k x;k] cfYd uSfrd ,oa nk'kZfud fopkj Hkh çksRlkfgr gq,A egkfogkj ds çdk'ku dk;Z esa
gLrfyfi;ksa dk laj{k.k ,oa çdk'ku vfuok;Z Fkk] ftlds dkj.k fo|k dk çlkj O;kid Lrj ij gqvkA bu
fogkjksa ds f'k{k.k i)fr;ksa us èkhjs&èkhjs lekt esa cqf)] uSfrdrk ,oa lnkpkj ds ewy fl)karksa dk lapkj fd;kA
fof'k"V 'kS{kf.kd ifjljksa esa vè;;u ,oa 'kksèk ds :i esa fodflr bu dsaæksa us oS'kkyh dks çkphu Hkkjrh; laL—
fr ,oa Kku dk egÙoiw.kZ dsaæ cuk;kA varr%] ;s fo|kihB f'k{kk vkSj oSpkfjd mUufr dk eq[; ekè;e cudj]
oS'kkyh ds ,sfrgkfld ,oa 'kSf{kd Lo:i dks ifjHkkf"kr djus esa lgk;d fl) gq,A7

4-2- miU;kld lkfgR; vkSj fo|k&laLFkku

oS'kkyh dk bfrgkl vkSj mldh çkphu fo|kihB ds :i esa Hkwfedk cgqvk;keh jgh gSA fo'ks"k :i ls] ;gka
dk miU;kld lkfgR; ,oa fo|k&laLFkku foÜoHkj esa çfl) jgs gSaA bu f'k{kky;ksa esa okpu] ys[ku] n'kZu vkSj
dyk dh fofoèk foèkk,a fodflr gqbZa] ftuls u dsoy rRdkyhu lekt dk ekufld ,oa uSfrd fodkl gqvk]
cfYd buds çHkko vkt Hkh bfrgkl esa ns[kus dks feyrs gSaA oS'kkyh esa jfpr miU;kld xzaFkksa esa thou ds
uSfrd ewY;ksa] èkeZ&n'kZu vkSj lkekftd ln~Hkko dk foLr`r çdk'ku gqvk gSA ;g lkfgfR;d ijaijk Kku ds
çpkj&çlkj dk l'kä ekè;e cuh] ftlus lekt esa tkx:drk vkSj lkaL—frd le`f) dks c<+kok fn;kA8

blds vfrfjä] ;gk¡ ds fo|k&laLFkku us fofHkUu lEc) fo|kvksa dk leUo; djds ,d çHkko'kkyh 'kSf{kd
dsaæ dk :i èkkj.k fd;kA fofHkUu 'kkL=ksa dk vè;;u] foosd vkSj rdZ&foospu dh vikj ijaijk fodflr gqbZ]
ftlus Kku ds fofoèk vk;ke LFkkfir fd,A ;gk¡ ds fo}ku~ çkphu xzaFkksa dk vè;;u] çdk'ku vkSj laj{k.k
djrs gq, vius fo|kfFkZ;ksa esa uSfrd vkSj nk'kZfud f'k{kk ds mPp ekudksa dk laèkku djrs FksA bu
fo|k&laLFkkuksa us u dsoy ckS) ,oa tSu èkeZ ds èkkfeZd xzaFkku dk laL—r Hkk"k.k ,oa laj{k.k fd;k] cfYd bu
èkekZoyfEc;ksa ds uSfrd ewY;ksa rFkk thou&n'kZu dk çpkj Hkh fd;kA

vr%] oS'kkyh dk miU;kld lkfgR; ,oa fo|k&laLFkku u dsoy èkkfeZd ,oa lkaL—frd f'k{kk dk dsaæ Fks]
cfYd os lekt ds uSfrd ,oa ckSf)d mRd"kZ dk vkèkkj Hkh cusA bu laLFkkuksa dk laj{k.k vkSj çlkj rRdkyhu
lekt dks mPp uSfrd ewY; ,oa Kku ds çdk'k esa fodflr djus esa lgk;d jgk] ftlls oS'kkyh dk uke
bfrgkl esa ,d çkphu fo|k&dsUæ ds :i esa Lo.kkZ{kjksa esa ntZ gqvkA9

4-3- tSo&èkeZ vkSj uSfrd f'k{kk

oS'kkyh esa tSo&èkeZ ,oa uSfrd f'k{kk dk çorZu ,d egRoiw.kZ ekuh tkrh gS] ftlus bl {ks= dks vkn'kZ
èkkfeZd ,oa uSfrd thou ds dsaæ ds :i esa LFkkfir fd;kA tSu èkeZ ds foÜoluh; f'k{kdksa ,oa i;kZoj.kh;
vuq:irkvksa us ;gk¡ ds uSfrd ekunaMksa dks O;kid cukus esa ;ksxnku fn;kA tSo&èkeZ dh f'k{kk,¡ çeq[k :i
ls vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z ,oa vifjxzg ij dsafær gSa] tks u dsoy O;fäxr LoPNrk ,oa uSfrdrk dk
vkèkkj gSa] cfYd lekt esa ln~Hkko ,oa ikjLifjd laokn dks Hkh lq–<+ cukrs gSaA bu f'k{kkvksa dk mís'; ekuo
thou dks 'kq)] èkeZfu"B ,oa lfg".kq cukuk gS] ftlds ekè;e ls thfor çkf.k;ksa ds çfr d#.kk ,oa lEeku
dk Hkko tkx`r gksrk gSA oS'kkyh dh uSfrd f'k{kkvksa esa thou ds çR;sd pj.k esa vkpj.k vkSj O;ogkj ds çfr
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tkx:drk ,oa ftEesnkjh dk vfHkçk; gSA

;gk¡ ds uSfrd f'k{kk laçnkf;d ln~Hkko vkSj lkekftd lejlrk dks Hkh c<+kok nsrs gSaA tSu ,oa ckS)
ijaijkvksa esa leku :i ls] uSfrd ,oa thouewY;ksa dh LFkkiuk dk ç;Ru gqvk gS] tks lekt dks n;k] lfg".kqrk
,oa uSfrd vfèkdkjksa dk lEeku fl[kkrs gSaA fo'ks"k :i ls] lkekftd thou esa uSfrdrk dk ikyu] vius
drZO;ksa dk fuokZg vkSj vlR;kpkj ls fojfä ij cy fn;k x;k gSA bu f'k{kkvksa dk mís'; u dsoy O;fäxr
eks{k dh vksj çsfjr djuk gS] cfYd lekt esa fLFkjrk] ln~Hkko vkSj U;k; lqfuf'pr djuk Hkh gSA bl çdkj]
oS'kkyh dk tSo&èkeZ ,oa uSfrd f'k{kk dk {ks= bls vius çkphu fo|k dsUæ ds :i esa v{kq..k cuk, j[krs gq,]
vkt Hkh èkkfeZd ,oa uSfrd ewY; LFkkfir djus dk egRoiw.kZ dsaæ cuk gqvk gSA
5- tSu èkeZ ds lanHkZ esa oS'kkyh

oS'kkyh dk mYys[k tSu èkeZ ds ifjçs{; esa fo'ks"k egRo j[krk gSA ;gk¡ tSu laxBuksa vkSj vkpk;ksZa us vius
f'k{k.k rFkk fl)kUr fodflr djus esa bl LFky dk dsaæfcanq cuk;kA oS'kkyh esa tSu f'k{k.k ijaijk dk vkjaHk
vfr'kh?kz gh gqvk] tgk¡ egkiq#"kksa us vius mins'k vkSj f'k{k.k dk;ksZa dk lapkyu fd;kA bl {ks= esa vusd
vkpk;ksZa dk fuokl jgk] ftUgksaus tSu èkeZ ds fl)kUrksa dks fodflr djus vkSj çpkfjr djus esa egRoiw.kZ
;ksxnku fn;kA oS'kkyh dk LFkku u dsoy èkkfeZd cfYd ckS) vkSj tSu erkarj.k ds chp ,d cSysal dk çrhd
jgk gSA ;gk¡ ij vkpk;Z vkSj fo}kuksa dh eaMfy;k¡ laxfBr Fkha] tks èkeZ ds foLr`r f'k{k.k ,oa uSfrd laLdkjksa
dks QSykus esa lfØ; jgsA ijaijkxr ikB'kkyk,¡ vkSj fo|k&dsaæ Hkkjr ds vU; Hkkxksa dh rqyuk esa ;gk¡ vfèkd
fodflr Fks] vkSj ;gk¡ ds f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks tSu n'kZu ,oa vkpkj ds vuq:i thou thus dh çsj.kk nsrs
FksA ledkyhu lanHkZ esa Hkh oS'kkyh dk tyok;q ,oa lkekftd lajpuk tSu n'kZu vkSj uSfrd f'k{kk ds çlkj
esa lgk;d fl) gqbZA bl çdkj] oS'kkyh dk bfrgkl vkSj mldh fo|k&ijaijk tSu èkeZ ds fodkl esa ,d
l'kä vkèkkj ekuk tkrk gS] ftlus u dsoy èkkfeZd fopkjksa dk foLrkj fd;k cfYd uSfrd ,oa f'k{kkçn thou
ds ewyea= dks Hkh lekt esa çofrZr fd;kA
5-1- lkaxuk&LFkkiuk vkSj f'k{k.k&ijaijk

lkaxuk&LFkkiuk vkSj f'k{k.k&ijaijk dk oS'kkyh esa fo'ks"k egÙo jgk gSA tSu èkeZ ds vuq;kf;;ksa }kjk
çkjafHkd dky esa gh bl LFky ij f'k{k.k dsUæ LFkkfir fd, x,] tks èkkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk dk foÜoluh;
ekè;e cu x,A bu dsUæksa dk mís'; dsoy èkkfeZd mins'k çnku djuk gh ugha Fkk] cfYd rRon'kÊ Kku ,oa
uSfrd ewY;ksa dk çlkj Hkh FkkA bl f'k{k.k ijaijk esa Je.k&f'k{kdksa ,oa vkpk;ksZa dk egRoiw.kZ LFkku Fkk]
ftUgksaus vius fo|kfFkZ;ksa dks thou ds vkèkkjHkwr uSfrd ewY;ksa ls voxr djk;kA10

oS'kkyh esa LFkkfir lkaxuk&LFkkiuk mu LFkyksa esa ls ,d gS] tgka f'k{kk] lkèkuk vkSj vè;;u dk lrr
okrkoj.k fodflr gqvkA ;gk¡ ds vkpk;ksZa us vius f'k";ksa dks u dsoy èkkfeZd xzaFkksa dk vè;;u djk;k] cfYd
Lo;a ds vkpj.k ds }kjk Hkh vuq'kklu vkSj uSfrdrk dk ikB i<+k;kA f'k{kk ds bl Øe esa ekSf[kd çopu]
ikBîiqLrdksa dk vè;;u] vkSj nk'kZfud okrkZyki 'kkfey Fks] tks Kku ds vknku&çnku esa lgk;d FksA bu
f'k{k.k dsUæksa dk mís'; O;fäRo fuekZ.k Fkk] ftlls Nk= u dsoy èkkfeZd Kku ls vksrçksr gksrs cfYd lekt
esa uSfrd ,oa lkekftd mÙkjnkf;Ro Hkh le>rsA lkaL—frd ,oa èkkfeZd vk;kstuksa ds ekè;e ls bu f'k{k.k
LFkyksa us lekt esa f'k{kk ds çfr tkx:drk c<+kbZA ;gk¡ dk fo|kfFkZ;ksa ds chp laokn] cgl vkSj foe'kZ dh
ijaijk fodflr gqbZ] ftlus Kku ds Lo:i dks le`) fd;kA lEiw.kZ f'k{kk ç.kkyh esa vkpk;ksZa dk –f"Vdks.k
o fo}rk egRoiw.kZ Fkh] ftlus oS'kkyh dks fo|k dk ,d dsaæ cuk fn;kA bl ijaijk us u dsoy tSu èkeZ ds
fl)karksa dks çHkkoh <ax ls çlkfjr fd;k] cfYd lekt ds uSfrd vkèkkj dks etcwr djus esa Hkh ;ksxnku fn;kA
oS'kkyh dh lkaxuk&LFkkiuk us Hkkjrh; f'k{kk ijaijk dks le`) cukrs gq,] ;ksX;rk ,oa uSfrdrk dh f'k{kk dks
vkèkkjHkwr cuk;kA
5-2- vkpk;ksZa dk dsUæ vkSj vkpkj&fopkj

vkpk;ksZa dk dsUæ vkSj vkpkj&fopkj oS'kkyh esa tSu èkeZ ds LFkkiR; ,oa f'k{k.k ijaijk dk vfHkUu vax FksA
;gk¡ ds vkpk;ksZa us èkkfeZd vkSj nk'kZfud fopkjèkkjkvksa dk leqfpr laoèkZu fd;kA tSu vkpk;ksZa dh f'k{kk,¡
Je] riL;k vkSj uSfrd ewY;ksa ij dsafær Fkha] ftUgksaus lekt dks lR;] vfgalk vkSj vkRe&lqèkkj dk ekè;e
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çnku fd;kA oS'kkyh esa çkjafHkd nkSj ls gh vkpk;ksZa dk LFkku lokZsifj jgk] tgka mudh f'k{kk,¡ u dsoy èkeZ
dk vkèkkj Fkha] cfYd lkekftd ,oa f'k{kkçn FkhaA bu vkpk;ksZa us rRdkyhu lekt ds uSfrd ewY;ksa dk fujarj
iqueZwY;kadu fd;k vkSj u, fopkjksa dk lekos'k fd;kA muds fopkjksa dk la'ys"k.k tSu f'k{kk&i)fr dk vkèkkj
cukA muds f'k{kkfofèk;ksa vkSj fopkjèkkjkvksa us ikBîØe ,oa f'k{k.k i)fr;ksa esa uohurk ykdj Kku ds
çpkj&çlkj esa mYys[kuh; Hkwfedk fuHkkbZA fo'ks"kr%] mudk è;ku nk'kZfud&varfuZfgr lR;ksa dh [kkst vkSj
vkpk;kZoyh ds ikyu ij Fkk] tks uSfrdrk vkSj vè;;u nksuksa dk lekxe FkkA bl dsUæ us u dsoy èkkfeZd
f'k{kk dk LFkk;h LFkku cuk;k] cfYd uSfrd vkSj nk'kZfud foe'kZ dk eap Hkh çnku fd;kA ifj.kkeLo:i]
oS'kkyh dk vkpk;ksZa dk dsUæ] vè;kfRed vkSj fo|kfu"B fopkjèkkjk dk lk{kkr çfrfufèkRo djrk gS] tks tSu
èkeZ ds lkFk&lkFk O;kid lkekftd ,oa 'kSf{kd fodkl esa egÙoiw.kZ ;ksxnku nsrk jgkA bl çdkj] vkpk;ksZa
dk dsUæ oS'kkyh esa ledkyhu vkSj ijaijkxr vkpkj&fopkj dk Luk;qeaMy cu pqdk Fkk] ftlls lexz thou
ewY; ,oa Kku in~iFkksa dk l`tu gqvkA11

5-3- fl)kfUrd&fodkl vkSj ikB&ijaijk

fl)kfUrd&fodkl vkSj ikB&ijaijk ds lanHkZ esa oS'kkyh dk ;ksxnku fof'k"V egRo j[krk gSA tSusUæèkeZ
ds vè;;u vkSj f'k{kk ç.kkyh ds fodkl esa ;gk¡ dh ,sfrgkfld ikcafn;ksa ,oa vkfRed vuq'kklu us fof'k"V
Hkwfedk fuHkkbZ gSA ;gk¡ ds tSu vkpk;ksZa us vius rÙoKku ,oa n'kZu ds iFk dk fodkl Øfed :i ls fd;k]
ftlesa muds fopkj ,oa f'k{kk,¡ le; ds lkFk fodflr gksdj u, 'kSfy;ksa esa ifjofrZr gqbZaA bu vkpk;ksZa dh
?aijaijk esa lrr~ fopkj&foe'kZ] rÙokFkZ dh O;k[;k] ,oa f'k{k.k i)fr dk ifj"dkj gqvkA lEçfr rd] bu ikBî
ijaijk esa çkphu xzaFkksa dk vè;;u] rÙoKku dh O;k[;k] rFkk uSfrd&vkpkj ds vkèkkjHkwr fl)kar lfEefyr
gSaA ;g ijaijk oS'kkyh esa fodflr gksdj tSu foe'kZ ds leqfpr lajpukxr <k¡ps dk vkèkkj cuhA bUgha
vkèkkjHkwr fl)karksa us u dsoy èkkfeZd f'k{kk dks LFkkfir fd;k cfYd lkekftd ,oa uSfrd ewY;ksa ds laj{k.k
esa Hkh lgk;d fl) gq,A ;gk¡ ds nk'kZfud ekxksZa us rÙo dk fo'ys"k.k fd;k] uSfrd fopkjèkkjkvksa dk ifjektZu
fd;k vkSj rdZ ,oa okD;ksa ds ekè;e ls Kku ds çlkj esa Hkwfedk fuHkkbZA bl ikB&ijaijk dk egRo blfy,
Hkh gS D;ksafd ;g u dsoy vkpkj O;oLFkk dk vkèkkj gS] cfYd tSu vkpk;ksZa ds n'kZukRed vuq'kklu dk Hkh
çrhd gSA bl Øe esa] oS'kkyh dh f'k{k.k ç.kkyh us rÙoKku ds fujarj foe'kZ vkSj lanHkksZa dh ijaijk dks thfor
j[kk gS] tks vkt Hkh tSu fo|k ds vè;;u ,oa vH;kl dh èkjksgj cudj fo|eku gSA bl çdkj] oS'kkyh dh
fl)kfUrd ikB ijaijk us u dsoy èkkfeZd ,oa nk'kZfud foe'kZ dks yxkrkj uohurk nh] cfYd ledkyhu
fopkjèkkjkvksa ds fodkl esa Hkh ,d l'kä vkèkkj çnku fd;kA12

6- oS'kkyh dh lkeftd&vkfFkZd lajpuk vkSj fo|k&ijaijkvksa dk vUr%lEcUèk

oS'kkyh dh lkeftd vkSj vkfFkZd lajpuk dk mlds fo|k&ijaijkvksa ds lkFk xgjk lacaèk jgk gSA ;gk¡
dk lkekftd <k¡pk çkphu dky esa foHkktu ,oa oxÊ; O;oLFkk ij vkèkkfjr Fkk] ftlesa oS'kkyh dks mldh
le`èn laL—fr vkSj fo|k&dsUæ ds :i esa fodflr fd;kA vkfFkZd :i ls ;g {ks= eq[;r% —f"k] O;kikj rFkk
gLrdyk ij fuHkZj Fkk] ftuds dkj.k ;gka dk lekt f'k{kk vkSj Kku ds çlkj esa l{ke cukA O;kikfjd
xfrfofèk;ksa ds pyrs oS'kkyh esa fofHkUu ns'kksa vkSj laL—fr;ksa ds laidZ ls Kku ds u, vk;ke çdV gq,] ftUgksaus
fo|k&ijaijkvksa dks le`) vkSj fofoèkrk çnku dhA lkekftd lajpuk esa f'k{kk dk LFkku vR;ar egRoiw.kZ Fkk]
tgk¡ czkã.k] Kkfu;ksa vkSj vkpk;ksZa dk lacy Fkk] tks n'kZu] fofèk vkSj uSfrdrk ds vkèkkj ij ubZ fopkjèkkjkvksa
dk fodkl djrs jgsA fo|k&laLFkku vkSj f'k{k.k&i)fr;ksa dk fodflr gksuk ftys esa f'k{k.k] 'kksèk vkSj laokn
ds {ks=ksa dks etcwr cukrk jgkA fo'ks"kdj ckS) ,oa tSu èkeZ ds çHkko ls ;gk¡ ds f'k{kk laLFkku uSfrd vkSj
nk'kZfud fo"k;ksa esa fo'ks"k vè;;u dsaæ cu x,] rFkk bu ijaijkvksa us Kku ds LFkk;h èkjksgj ds :i esa viuh
igpku cukbZA bu ijaijkvksa ds fuokZg esa lkekftd ,oa O;kolkf;d thou dk lejl lekos'k vkt Hkh buds
egRo dks Li"V djrk gS] tgk¡ fo|k vkSj vFkZO;oLFkk nksuksa la;qä :i ls fodflr gq,A bl rjg] oS'kkyh
dh lkekftd&vkfFkZd lajpuk vkSj mldh fo|k&ijaijk,¡ ,d&nwljs ds vfHkUu Lo:i cudj bl {ks= dks
ckjackj ubZ Å¡pkb;ksa ij ys tkrh jghaA13

7- oS'kkyh ds Kku&ijaijk ij vkèkqfud –f"Vdks.k

oS'kkyh dh Kku&ijaijk dk vè;;u vkèkqfud –f"Vdks.k ls vR;ar egRoiw.kZ gS] D;ksafd blls u dsoy
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bldh ,sfrgkfld fojklr dh le> O;kid gksrh gS] cfYd bu f'k{kkvksa ,oa laLFkkuksa ds le;cksè;~ ewY; Hkh
Li"V gksrs gSaA Kkr gks fd çkphu oS'kkyh f'k{k.k ,oa Kku dk çeq[k dsaæ Fkh] tgka ckS) ,oa tSu èkeZ us viuh
nh?kZdkfyd ijaijk,¡ LFkkfir dhA bl ijaijk dk vè;;u dsoy ,sfrgkfld çHkko dk vUos"k.k gh ugha djrk]
cfYd orZeku esa Hkh f'k{k.k i)fr;ksa] uSfrd ewY;ksa ,oa lkekftd laxBuksa esa budk çHkko fn[kkbZ nsrk gSA14

vkèkqfud fo}ku bu Kku ijaijkvksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, vusd –f"Vdks.k viukrs gSaA buesa
,sfrgkfld&vkykspuk] lkaL—frd vè;;u ,oa f'k{kkfon~ –f"Vdks.k eq[; gSaA bu –f"Vdks.kksa ls u dsoy
oS'kkyh ds 'kSf{kd laLFkkuksa ,oa muds çHkko dk lE;d vuqlUèkku gks ikrk gS] cfYd blls çkphu fo|k&dsUæ
dh foèkk;h] f'k{k.k ,oa uSfrd f'k{kkvksa dh çklafxdrk Hkh iq"V gksrh gSA fo'ks"kr% ckS) ,oa tSu ijaijkvksa dk
lkekftd ,oa uSfrd ;ksxnku vkèkqfud lekt esa Hkh vuojr Qy&Qwy jgk gS] ftlls oS'kkyh dk ,sfrgkfld
,oa oSpkfjd egRo vfèkd mHkjrk gSA15

lkekftd lejlrk ,oa vkfFkZd çxfr ds lkFk Kku&ijaijk dk var?kZVu bl èkkj.kk dks iq"V djrk gS fd
oS'kkyh dk laLFkkfud ,oa f'k{k.k ekgkSy dk lacaèk mldh le`) lkekftd lajpuk ,oa uSfrd ewY;ksa ls Hkh
jgk gSA vr%] vkèkqfud –f"Vdks.k ls oS'kkyh dh Kku&ijaijk dk vè;;u u dsoy mldh ,sfrgkfld egÙkk
dks le>us ds fy, vko';d gS] cfYd bldh f'k{kk] uSfrdrk ,oa lkekftd U;k; dh varfuZfgr f'k{kkvksa dk
ledkyhu lekt esa Hkh fujarj egkRE; jguk vko';d gSA
8- fu"d"kZ

oS'kkyh dk bfrgkl ,oa f'k{kk&laLFkk ds :i esa mldh Hkwfedk Hkkjrh; lH;rk dh çkphu vofèk;ksa esa
vR;ar egRoiw.kZ jgh gSA ;gk¡ dh vlkèkkj.k fo|k ijaijk vkSj èkkfeZd lfØ;rk,¡ 'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa dk
O;kid {ks= Fkha] ftUgksaus u dsoy LFkkuh; cfYd jk"Vªh; ,oa varjjk"Vªh; Lrj ij Kku ds çpkj&çlkj esa
Hkwfedk fuHkkbZA ckS) vkSj tSu èkeZ bu laçnk;ksa ds fopkjèkkjkRed dsaæ jgs] ftUgksaus oS'kkyh dks Kku vkSj
uSfrdrk ds vkn'kZ LFky ds :i esa LFkkfir fd;kA ckS) ns'k esa egkohj fogkj tSls cM+s fo|k ds dsUæksa dh
LFkkiuk vkSj f'k{k.k xfrfofèk;ksa us f'k{kk dk Lrj Å¡pk fd;kA bu foÜofo|ky;ksa esa èkkfeZd] nk'kZfud ,oa
O;ogkjh fo"k; 'kkfey Fks] ftlls Kku dk O;kid çlkj gqvkA blds vfrfjä] bu èkekZoyach laLFkkuksa us
f'k{k.k i)fr;ksa vkSj ikBîØeksa ds fodkl esa u, ekunaM LFkkfir fd,A tSu èkeZ us Hkh oS'kkyh esa viuh f'k{kk
ijaijkvksa dk foLrkj fd;k] vkpk;ksZa dh f'k{kk,a vkSj mudh fn'kkfunZs'k fofèk;ksa us uSfrd vkSj nk'kZfud
fo'ys"k.k dks xgjk fd;kA ;gka ds lkfgR;] foe'kZ vkSj f'k{k.k&ç.kkfy;ksa esa fl)karkRed vkSj O;kogkfjd
Kku dk lek;kstu jgkA bu nksuksa èkeksZa dh ijaijk,¡ oS'kkyh dks ,d ,slk dsUæ cukrh gSa] tgka Kku dk
çpkj&çlkj vkSj uSfrd ewY;ksa dk laj{k.k lkFk&lkFk pyrk jgkA;g fo|k dk dsUæ lkekftd vkSj vkfFkZd
thou ds lkFk ?kfu"V :i ls tqM+k gqvk Fkk] ftlls f'k{kk vkSj laxfBr vkfFkZd xfrfofèk;ksa esa leUo; ekStwn
jgkA orZeku esa Hkh bu ijaijkvksa dk vè;;u vkSj fo'ys"k.k ubZ 'kS{kf.kd –f"Vdks.kksa ds ekè;e ls fd;k tk
jgk gS] tks oS'kkyh dh ,sfrgkfld vkSj f'k{kkçn Hkwfedk dks ubZ fn'kk çnku djrk gSA varr%] bu fofoèk lzksrksa
ls çkIr Kku vkSj èkkfeZd f'k{kk,¡ oS'kkyh dks u dsoy jktuhfrd vkSj lkaL—frd –f"V ls cfYd f'k{kkç.kkyh
,oa uSfrd ewY;ksa ds latksus dk Hkh çrhd cukrh gSa] tks Hkkjrh; bfrgkl vkSj laL—fr ds lQj esa ,d
mYys[kuh; vè;k; gSaA
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